
Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

28/03/2011 29/03/2011 30/03/2011 31/03/2011 01/04/2011

Laitue iceberg
Pomelos et sucre

Taboulé
Salade Salade de lentilles 

maison

Tomate vgte
Mélange fraîcheur

Cœur de batavia
Radis beurre

*
*

Sauté de porc aux olives
Sauté de dinde*

Macaronis

Nuggets de poulet
Courgettes et pdt

Rôti de veau sce 
forestière

Chou fleur persillés

Pavé de poisson mariné huile 
d'olive et citron vert

Ratatouille et riz

*
*

St paulin (150Mg) Fromage fondu président 
(150Mg)

Yaourt nature sucré 
(100Mg)

Camembert (100-150Mg)
*
*

Compote de pommes
Ananas au sirop

Pomme golden
Kiwi

Pompon cacao
Moelleux citron

Crème dessert vanille
Crème dessert caramel

*
*



Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

04/04/2011 05/04/2011 06/04/2011 07/04/2011 08/04/2011

Petit suisse sucré Crème anglaise

Salade verte
Panaché de crudités

Crêpe au fromage
Crêpe aux champignons

Carottes râpées
et œuf dur

Betterave vgte
Macédoine mayonnaise

Sauté de porc sauce 
madère

Sauté de dinde*
Semoule

Filet de hoky pané
(>70% , P/L>2)

Carottes ciboulette 

Rôti gigot d'agneau aux 
herbes

Haricots verts à l'ail et 
persil

Flageolets

Tortis à la bolognaise de thon
**

Fraidou (100-150Mg) Gouda (150Mg)

Mousse au chocolat
Flan à la vanille

Orange
Ananas

Moelleux au chocolat 
frais

Petit chocolat de Pâques

Pomme bicolore
Banane



Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

11/04/2011 12/04/2011 13/04/2011 14/04/2011 15/04/2011

Pudding maison

Salade de pdt à la 
moutarde

Salade de tortis

Laitue iceberg et noix
Carottes râpées

Salade niçoise
(haricots verts et thon)

Salade de pois chiche 
maison

Terrine de saumon 
nordique

Salade harmonie
Chou blanc et raisins

Brochette de dinde au 
jus

Courgettes au gratin

Paupiette de veau sauce 
chasseur

Purée de pomme de terre

Chili con carne
**

Rôti de porc au thym
Rôti de dinde*

Pôelée de légumes

Cubes de colin sce citron
Chou-fleur béchamel

Yaourt aromatisé
(100Mg)

Edam 
(150Mg)

Fromage blanc et sucre
(100Mg)

Fromage fondu président 
(150Mg)

Camembert 
(100-150Mg)

Orange
kiwi

Compote de pomme
Abricot au sirop

Banane
Poire conférence

Ile flottante 80%
Crème dessert Chocolat 20%



Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

18/04/2011 19/04/2011 20/04/2011 21/04/2011 22/04/2011

Petit suisse fruité

Financier maison

Tomate et thon
Salade verte

Salade nantaise
Salade farandole

Œuf dur mayonnaise
Pâté forestier et 

cornichons

Salade coleslaw
Concombre fromage blanc

Friand au fromage 
Friand à la viande

Chipolatas
Saucisse de volaille*

Lentilles

Médaillon de merlu sauce 
safranée
Semoule

Poulet rôti
Haricots beurre

Rôti de bœuf au jus
Petits pois carottes

Pavé de poisson mariné au 
thym

Epinards béchamel et pdt

St Paulin
(150Mg)

Fraidou 
(100-150Mg)

Brie pointe
(100-150mg)

Yaourt nature sucré 
(100Mg)

Compote pom'banane
Cocktail de fruits

Liégeois chocolat
Liégeois vanille

Poire conférence
Ananas

Kiwi
Pomme bicolore



Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

25/04/2011 26/04/2011 27/04/2011 28/04/2011 29/04/2011

FERIE

FERIE

FERIE

FERIE

Tomate vinaigrette
Pomelos et sucre

Carottes râpées
Céleri rémoulade

Taboulé
Salade de tortis au pesto

Omelette nature
Panaché de haricots

Palette au jus
Rôti de dinde*

Coquillettes et fromage 
râpé

Steak de colin à la crème 
Chou-fleur persillé

Carré de l'est (100-150Mg) Cantafrais Yaourt aromatisé (100Mg)

Doceltto Abricot
Monella

GATEAU 
ANNIVERSAIRE:

Tarte abricotine fraiche

Banane
Kiwi



Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

02/05/2011 03/05/2011 04/05/2011 05/05/2011 06/05/2011

Petit suisse fruité

Salade harmonie
Radis et beurre

Salade piémontaise sans 
jambon

Salade de lentilles maison

Panachés de crudités
Salade verte

Betterave vgte
Poireaux vgte

Sauté de porc au curry
Sauté de dinde*

Riz au curry

Escalope cordon bleu
Jardinière de légumes

Rôti de veau au jus
Nouilles

Steak haché de thon
(>70% , P/L>2)

Ratatouille et pomme de 
terre

Fromage fondu 
président (150Mg)

Yaourt nature sucré 
(100Mg)

Coulommiers (100-150Mg)
*
*

Flan nappé caramel
Flan au chocolat

Ananas
Orange

Eclair au chocolat
Eclair à la vanille

Poire
Kiwi



Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

09/05/2011 10/05/2011 11/05/2011 12/05/2011 13/05/2011

Carottes râpées
Laitue iceberg

Crêpe au fromage
Crêpe aux champignons

Pâté de foie cornichons
Roulade de volaille corn.

Concombre vgte
Salade farandole

Tortis à la bolognaise
**

Filet de saumonette sce 
nantua

Haricots beurre

Rôti de porc aux herbes
Rôti de dinde*

Petits pois au jus

Poissonnette et citron
Pôelée de légumes

St paulin (150Mg) Fromage blc et sucre 
(100Mg)

Yaourt aromatisé (100Mg) Edam (150Mg)

Cocktail de fruits
Compote de pommes

Pomme golden
Orange

Fraises au sucre
100%

Crème dessert chocolat
Crème dessert vanille



Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

16/05/2011 17/05/2011 18/05/2011 19/05/2011 20/05/2011

Petit suisse fruité

Taboulé
Salade de pdt à la 

niçoise

Pomelos et sucre
Salade verte

Salade coleslaw
Tomate vgte

Œuf dur mayonnaise
Batonnets de surimi

Poulet rôti
Epinards à la crème

Raviolis pur bœuf
**

Emmental râpé

Rôti de bœuf au jus
Haricots verts

Steak de colin sce safrané
Riz safrané

Yaourt nature sucré 
(100Mg)

Croqlait (100-150Mg) St paulin (150Mg)

Kiwi
Poire

Mousse au chocolat
Liégeois vanille

GATEAU 
ANNIVERSAIRE:

Moelleux au chocolat 
frais

Fraises au sucre
100%



Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

23/05/2011 24/05/2011 25/05/2011 26/05/2011 27/05/2011

 

REPAS A THEME

Riz au lait sauce caramel

Macédoine mayonnaise
Betterave vgte

Concombre vgte
Laitue iceberg

Carottes râpées
salade nantaise

Paupiette de veau au 
paprika

Purée de pomme de 
terre

Couscous boulettes 
merguez

**

Pavé de poisson gratiné au 
fromage

Chou-fleur béchamel

Yaourt nature sucré 
(100Mg)

Fromage fondu président 
(150Mg)

Brie pointe (100-150Mg)

Orange
Kiwi

Compote pomme banane
Abricots au sirop Patisserie fraîche



Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

30/05/2011 31/05/2011 01/06/2011 02/06/2011 03/06/2011

Fruits de saison

Salade de thon vgte
Sardine à l'huile et 

citron

Choux blanc et raisins
Mélange catalan

Pizza au fromage
100%

Saucisse de Francfort
francfort de volaille*
Lentilles à la paysanne

Brochette de volaille aux 
poivrons

Riz et brunoise

Fricassée (cube) de colin 
sauce citron

Haricots verts

Coulommiers (100-
150Mg)

Fromage blanc et sucre 
(100Mg)

Yaourt aromatisé (100Mg)

Kiwi
Pomme granny

Ananas au sirop
Compote pomme framboise



Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

06/06/2011 07/06/2011 08/06/2011 09/06/2011 10/06/2011

Fruits de saison

Salade de tortis 
Salade de maïs

Roulade de volaille 
cornichons

Pâté forestier cornichons

Cœur de laitue
Céleri rémoulade

Melon jaune
Carottes râpées

Pilon de poulet rôti et 
ketchup

Jeunes carottes

Nuggets de poisson
Ratatouille et riz

Rôti d'agneau farçi au jus
Haricots blancs tomatés

Pavé de poisson mariné au 
thym

Spaghettis

Tome noire (150Mg) Yaourt nature sucré 
(100Mg)

Camembert (100-150Mg) Fromage fondu président 
(150Mg)

Pomme golden
Ananas

Tarte aux pommes 
fraîche

Tarte flan fraîche

Flan au chocolat
Flan nappé caramel



Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

13/06/2011 14/06/2011 15/06/2011 16/06/2011 17/06/2011

Concombre ciboulette
Salade farandole

Salade coleslaw
salade harmonie

Salade de piémontaise sans 
jambon

Salade de coquillettes à la 
parisienne

Sauté de dinde à 
l'estragon

Epinards béchamel et pdt

Rôti de bœuf au jus
Penne au pistou

Médaillon de merlu diéppoise
Haricots beurre

Fraidou (100-150Mg) Brie pointe (100-150Mg) Yaourt nature sucré (100Mg)

Gaufre liégeoise
Gaufre fantasia

Mousse au chocolat
Crème dessert vanille

Nectarine
Pêche



Ville de Ferolles Attilly

Conforme à la commission du 17 mars 2011

20/06/2011 21/06/2011 22/06/2011 23/06/2011 24/06/2011

Fruits de saison

Salade verte
Panaché de crudités

Œuf dur mayonnaise
Cervelas et cornichons

Cocktail de fin d'année
**

Crèpe au fromage
Quiche lorraine

Sauté de porc à la 
provençale

sauté de dinde*
Haricots verts à l'ail

Lasagnes à la bolognaise
**

Poissonnette et citron
Pêle mêle et blé

Fromage fondu 
président (150Mg)

Yaourt nature sucré 
(100Mg)

Gouda (150Mg)

Flan au chocolat
Flan nappé caramel

Ananas
Pomme rouge Patisserie 
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